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Wszystko zaczęło się od pomysłu grupki zapaleńców (pod wodzą Eli Czajowej 

i Waldemara Wiśniewskiego), która działała zanim powiadomiono ogół emerytów.  

1. Bruzda   Romana   
2. Czaja   Elżbieta   
3. Czarniecka  Danuta   
4. Gogulski  Wincenty   
5. Kędziora  Lucyna   
6. Koś   Janina    
7. Stawinoga  Jerzy    
8. Subocz  Helena   
9. Tomkiewicz  Krystyna   
10. Wiński   Mariusz   

   11.    Wiśniewski  Waldemar 
Grupie założycielskiej przyświecał cel zorganizowania emerytów i rencistów Geofizyki 

Toruń w organizację umożliwiającą wzajemną pomoc oraz rozwój życia kulturalno-

oświatowego, turystyczno-krajoznawczego i rekreacji. A nas zaproszono na zebranie 22-go 

maja 2004 do świetlicy Geofizyki i podano „kawę na ławę”... Przyszło około 120 osób 

chętnych zapisać się do Stowarzyszenia.  

 

Wybrali śmy Zarząd w składzie: 

1) Waldemar Wiśniewski – prezes 
2) Elżbieta Czaja – z-ca prezesa 
3) Lucyna Kędziora – sekretarz 
4) Krystyna Podlińska – skarbnik 
5) Mariusz Wiński  
6) Jerzy Stawinoga  
7) Krystyna Kołacz 
8) Janina Koś 
9) Wincenty Gogulski 

 
Stowarzyszenie opiera swą działalność na zasadzie wolontariatu Zarządu i pracy społecznej 

ogółu swych członków. Decydujące znaczenie ma wspieranie naszego Stowarzyszenia 

przez Zarząd Geofizyki –Toruń. 

Zaczęliśmy się spotykać co najmniej raz w miesiącu w celu wysłuchania propozycji 

Zarządu i omówienia spraw bieżących. Dla większości członków najciekawszym tematem 

stały się pomysły organizatorów komisji turystyczno – krajoznawczej.  

 



SEiR GT 2004-2014 

 3 

 

• WYCIECZKA AUTOKAROWA  STRZELNO – 
LICHE Ń – KRUSZWICA 7.08.2004 

 

 
 

• ZAKOPANE – TATRY  23 – 28.08.2004 
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• SPOTKANIE STARSZYCH” 
OŚRODEK WYPOCZYNKOWY W ĄDZYŃ 

04.09.2004 

 
 
 
 

• WYCIECZKA AUTOKAROWA DO GDA ŃSKA 
29.09.2004 
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• WYCIECZKA AUTOKAROWA  

DO BYDGOSZCZY  07.11.2004 
 

Opera NOVA  - operetka F. Lehara pt. „Kraina uśmiechu”. 
 
 

• SPOTKANIE GWIAZDKOWE   18.12.2004 
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• WYCIECZKA NA UKRAIN Ę   16 – 21.05.2005 
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• WYJAZD DO ŚWIĘTEJ LIPKI I K ĘTRZYNA 

17 – 18.06.2005 
 
 

 
 
 

• WYCIECZKA W SUDETY   29.08 – 03.09.2005 
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• OGNISKO W WĄDZYNIU   11.09.2005 
 

 
 

 
 
 
 

• WYJAZD DO GDYNI  08.10.2005 
Około 70 osób chętnych zgłosiło się na wyjazd do Gdyni – do Teatru Muzycznego, na 
spektakl pt. „Chicago”. 
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• SPOTKANIE OPŁATKOWE   17.12.2005 
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• WYCIECZKA „POZNA Ń I OKOLICE” 

19-21.04.2006 

 
 

• WYCIECZKA NA LITW Ę   08-13.05.2006 

 
 
 



SEiR GT 2004-2014 

 13 

 
 

 
 
 
 
 

• JUBILEUSZOWA GALA PLENEROWA 

03.06.2006 
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• WYJAZD  DO OSTROWA 05-09.06.2006 

 
 
 

• TATRY I SŁOWACKI RAJ  28.08 -02.09.2006 

 

 



SEiR GT 2004-2014 

 15 

 
 
 
 
 

• TRADYCYJNY NOCNY SPACER  

     PO TORUNIU  22.09.2006 
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• DOŻYNKI DZIAŁKOWE  23.09.2006 

 
 
 

• WYJAZD DO WARSZAWY 14.10.2006 
Muzeum Powstania Warszawskiego, Teatr Roma – „Taniec wampirów” 

• WYJAZD DO BYDGOSZCZY 27.11.2006 
Na występ zespołu „Mazowsze” pojechało 48 osób 
 

• SPOTKANIE OPŁATKOWE  16.12.2006 
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• WALNE ZEBRANIE SPRAWOZDAWCZO – 

WYBORCZE  24.03.2007 

• Waldemar Wiśniewski – prezes 

• Elżbieta Czaja – v-ce prezes 

• Lucyna Kędziora – sekretarz 

• Krystyna Podlińska – skarbnik 

• Jerzy Stawinoga – członek 

• Wincenty Gogulski – członek  

• Krystyna Kołacz – przewodnicząca komisji socjalno – bytowej 

• Krystyna Tomkiewicz – przewodnicząca komisji ogrodniczo – rekreacyjnej 

• Mariusz Wiński – przewodniczący komisji turystyczno – krajoznawczej 

 

• PUŁAWY I OKOLICE   07–12.05.2007 
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• POBYT W OSTROWIE  29.05 – 05.06.2007 

 
 
 

• DOŻYNKI   25.08.2007 

 

 



SEiR GT 2004-2014 

 19 

• WYCIECZKA W KARKONOSZE 
27.08. – 02.09.2007 

 
 
 
 

• TRZY STOLICE:   17 – 23.09.2007 

WIEDEŃ – BRATYSŁAWA – BUDAPESZT 
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• PIKNIK W W ĄDZYNIU  29.09.2007 

 
 
 

• NOCNY  SPACER  PO  TORUNIU  05.10.2007 

• WYJAZD  DO WARSZAWY   17.11.2007 
Na spektakl „Koty” w teatrze Roma 
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• SPOTKANIE  OPŁATKOWE   16.12.2007 
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• WYCIECZKA „UROKI WŁOCH” 12 – 23.04.2008 
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• WYCIECZKA W GÓRY ŚWIĘTOKRZYSKIE  
        05 – 10.05.2008  
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• WYPRAWA NA KRYM     20 – 31.05.2008 
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• WYJAZD SOCJALNY DO OSTROWA    
03 – 11.06 2008 
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• DOŻYNKI DZIAŁKOWE    23.08.2008 
 

 
 
 

• WYCIECZKA W BIESZCZADY  08 – 14.09.2008 
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• WYJAZD DO TEATRU ROMA    25.10.2008  

W sobotę 25 października 2008 r. o godz.8:00 wyruszamy dwoma autobusami do 
Warszawy na musical p.t. „Upiór w operze” Andrew Webbera. 

 

• SPOTKANIE OPŁATKOWE    20.12.2008  
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• WYCIECZKA „OPOLSZCZYZNA”   
04 – 09.05.2009 

 

 
 
 
 

• WYJAZD DO GDYNI   22.05.2009 
na spektakl „Skrzypek na dachu” wystawiany w Teatrze Muzycznym. 

 

• WYJAZD SOCJALNY DO OSTROWA 
 01 – 09.06.2009 
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• DOŻYNKI DZIAŁKOWE   22.08.2009 
 

 
 

 

 



SEiR GT 2004-2014 

 32 

• SŁOWENIA – CHORWACJA – BO ŚNIA  

  i HERCEGOWINA  05 – 16.09.2009 
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• WYCIECZKA W BIESZCZADY 27.09 – 4.10.2009 
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• WYJAZD DO TEATRU MUZYCZNEGO  
W POZNANIU   14.11.2009 
aby obejrzeć operetkę Baron Cygański. 

 

 
• SPOTKANIE OPŁATKOWE   19.12.2009 
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• Kulig 02-02-2010 
 

 

 
• Opera Nova  13-02-2010  

Do Opery w Bydgoszczy pojechały 94 osoby na spektakl „My Fair Lady”. 
 

• Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze  
20-03-2010 

 
Wyniki wyborów są następujące:  
 
Prezes      Rudolf Lanc  
Wiceprezes     Waldemar Wiśniewski   
Skarbnik      Krystyna Podlińska  
Sekretarz       Lucyna Kędziora   
Członek      Barbara Wyrwas   
Członek      Wincenty Gogulski   
przew. Komisji socjalno-bytowej     Krystyna Kołacz  
przew. Komisji ogrodniczo-rekreacyjnej   Krystyna Tomkiewicz  
przew. Komisji turystyczno-krajoznawczej  Jerzy Stawinoga  
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• Portugalia i Hiszpania   24-04 do 09-05-2010 
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Najbardziej na zachód wysunięty punkt Europy. 
 

 
Hiszpańskie patio 
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• Worek Żytawski  08 – 15.05.2010 
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• Ostrowo  07-06 do 14-06-2010 
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• Dożynki działkowe  21-08-2010 

 

 
 
 
 

• Podlasie  12.09-19.09.2010 
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• Opera Nova  15-09-2010 
 

spektakl „Don Kichot, czyli fantazja szaleńca”  
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• Spotkanie Opłatkowe   18-12-2010 
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• Izrael 26.03-10.04.2011 
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• Kraków 06-14.05.2011 

 
 

 
 

 
 



SEiR GT 2004-2014 

 50 

• Biebrzański Park Narodowy 23-30.05.2011 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



SEiR GT 2004-2014 

 51 

 
 

 
 

• Ostrowo 04-13.06.2011 
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• Dożynki działkowe 28.08.2011 

 

 
 
 

 
• Dolomity 02-11.09.2011 
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• Berlin 19-25.09.2011 
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Tropikalna wyspa 
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• Opłatek  17.12.2011 
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• Zagubieni na Bugiem 19-25.05.2012 
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Francja   12 - 26.05.2012 
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• Norwegia 02-09.06.2012 
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• Truskawiec 21.08-02.09.2012 
 

 
 

• Opłatek 2012 15.12.2012 
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• Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze  

20-03-2013 
 

Wyniki wyborów są następujące:  
 
Prezes      Rudolf Lanc  
Wiceprezes     Waldemar Wiśniewski   
Skarbnik      Krystyna Podlińska  
Sekretarz       Lucyna Kędziora   
Członek      Barbara Wyrwas   
Członek      Wincenty Gogulski   
przew. Komisji socjalno-bytowej     Krystyna Kołacz  
przew. Komisji ogrodniczo-rekreacyjnej   Krystyna Tomkiewicz  
przew. Komisji turystyczno-krajoznawczej  Danuta Leszczyńska  

 
• Szlakiem osadników holenderskich 21.05.2013 
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• Ostrowo 03-13.06.2013 
 

 
 
 

• Francja prowincjonalna 10-26.06.2013 
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• Włocławek 24.06.2013 
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• Worek Żytawski  28.08-07.09.2013 
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• Niżne Tatry  31.08-07.09.2013 
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• Grecja 16-28.09.2013  
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• Spotkanie opłatkowe 14.12.2013 
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• Zamki Krzy żackie na Pomorzu Gdańskim  
27.03.2014 
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Obecny Skład Zarządu: 

 
Prezes      Rudolf Lanc  

Wiceprezes     Waldemar Wiśniewski   

Skarbnik      Krystyna Podlińska  

Sekretarz       Lucyna Kędziora   

Członek      Barbara Wyrwas   

Członek      Wincenty Gogulski   

przew. Komisji turystyczno-krajoznawczej  Danuta Leszczyńska  

przew. Komisji socjalno-bytowej     Krystyna Kołacz  

przew. Komisji ogrodniczo-rekreacyjnej   Krystyna Tomkiewicz  

 

Do Stowarzyszenia należy 219 członków i 62 sympatyków. 

Dzięki regularnie organizowanym spotkaniom emeryci nie zamykają się w domach, lecz 

utrzymują kontakty towarzyskie i realizują swoje marzenia. 

Stowarzyszenie jest także świetną formą wypoczynku i utrzymania kontaktów 

z macierzystą firmą.  
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„Dekalog seniorów" 

 1. O każdej dnia i roku porze - zawsze uśmiechaj się, 
seniorze. 

 2. Każdego ranka, gdy tylko wstaniesz - wpierw 

gimnastyka, potem śniadanie. 

 3. Fatygi na to nigdy nie żałuj i na dzień dobry żonkę 

ucałuj. 

 4. Jeśli ci własne zdróweczko w cenie, to już od dzisiaj 

porzuć palenie. 

 5. Nawet i lekarz z doświadczeń radzi:  mały koniaczek Ci 

nie zawadzi. 

 6. Posłuchaj starszych kolegów nauki: patrz na dziewczyny 

jak na dzieła sztuki. 

 7. Pogoń i wyścig pozostaw chartom. Zdrowiem za 

pośpiech płacić nie warto. 

 8. Pozostaw innych problemów szereg i na codzienny 

wyrusz spacerek. 

 9. Jeżeli w diecie przesadzisz krzynkę - połknij natychmiast 

rapacholinkę. 

10. Powtarzaj zawsze „spoko, człowieku", a sędziwego 

dożyjesz wieku. 

(Andrzej Monastyrski) 
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Pieśń emerytów 

Niedawno byliśmy młodzi i zawsze pełni sił,  

a dziś już każdy myśli, jak długo będzie żył. 

Niech żyją emeryci przez szereg długich lat, 

nasza uroda jędrna, jak rozwinięty kwiat. 

 

Używaj pókiś młody, dopóki humor masz, 

nie pijaj czystej wody, a będziesz żył sto lat. 

Pij tylko stare wino, dopóki zdrowie masz, 

i szalej za dziewczyną, co ma 60 lat. 

 

Nie zważaj na morały, które ci prawił dziad, 

jemu też zmysły grały, gdy miał 60 lat. 

Więc śpiewaj razem z nami, dopóki humor masz, 

i baw się na całego, a będziesz żył 100 lat. 

 

Ta pieśń dodaje siły i rozwesela nas. 

Z nią trzeba iść przez życie, dopóki jeszcze czas. 

Więc nie żałujmy głosu, śpiewajmy wszyscy wraz, 

to nasza pieśń seniorów, niechaj jednoczy nas. 

 
 


