BIESZCZADY 2019
PROGRAM RAMOWY DLA TRAMPOW - 10 dni, Termin: 30.0 8 — 08.09.2019 r.

Torun — Kielce — Uherce Mineralne — Smerek - Wetlina- Cisna — Sanok — Zalipie —
Kielce — Torun

Koszt - 1750,00 zt. (przy 20 uczestnikach)
Do przejechania okoto 1700 km.

Dzien 1 - 30 sierpi@/ piatek Torun — Kielce ...327 km.
Wyjazd o godz. 07:00 z parkingu przyskeele ul. Baynskich.
Jedziemy do Kielc.
Zwiedzamy Geopark (dojazd 321km. -4 godz.) - centgeo - edukacji /zwiedzanie trwa 1 godz./
Zwiedzamy dawny Patac Biskupow Krakowskich z Muzedarodowym
Adres: plac Zamkowy 1/ Kielce
G0dz.15:00 - obiad....restauracja "Ale Szama", at§awska 3, 25-512 Kielce
Zakwaterowanie: Hotel Arkadia ul. Wdnicza 13, Kielce
Nocleg: Kielce

Dzien 2 - 31 sierpi@ / sobota Kielce - Uherce Mineralne - Wetlina...(37 km.
Godz. 08:00 Sniadanie, wymeldowaniecsi
Opcjonalnie - przejalzka drezynami rowerowymi
Jedziemy do miejscowoi Uherce Mineralne (dojazd 249 km.- 4 godzjdkskazemy jecha
drezynami rowerowymi. na trasie:
Godz. 14.00 Uherce Mineralne - Jankowce - Uherasekéilne 12 km, 1,5 godz. koszt
Jedziemy do naszej bazy (dojazd 54 km.)
"Pokoje Gdcinne u Laskowskich" Smerek 65
Obiadokolacja
Nocleg: Smerek

Dzien 3 - 01 wrzesi@ / niedziela Smerek - Nasiczne - Betki - Smerek.....62 km.
Godz. 08:0Gniadanie
G0dz.09:00 jedziemy do Nasicznego (18kmadskyruszamy aby powoli zdobywavysokaé w
trakcie spokojnego i niezbyt forsownego marszuastpnie cieszy sic przyjemnym zejciem do
Berezek.
ldziemyzottym szlakiem - 12,2 km.
Czas - 2 godz. 39 min.
Przewyszenie: 234 m.
Na trasie - Caryskie - nieistniejca dzk wies, ktdra niegdy usadowiona byta wygodnie na
potokiem ptyacym wzdta potinocnych zboczy Potoniny Caskiej. Do dzi zachowato %
niewiele jejsladow. Najwaniejsze z nich to cerkwisko z ruinami kaplicy, ctaem przydrane
kapliczki oraz liczne podmuréwki chat oraz studhie/azne oko dostrze te nadal wyranie
zauwdaalne tarasy niegdysiejszych pol uprawnych orazlgeyeh ich miedzy. Tereny wsi to
rozlegta dolina prezentu¢a sk wspaniale o k&dej porze roku.
Jesli ruszymy z Nasicznego wéwczas pod koniec nageggazki dotrzemy do zamykegj dolire
przekczy o nazwie Przystup Caiski. Znajduje % tu stynne schronisko studenckie Koliba.
Roztacza sisizd take wspaniaty widok na Gniazdo Tarnicy. Dalej w déiRBereek poprowadzi
nas niedtugi i wygodny szlak. Cate pszég nie powinno nasgcza: nam wegkszych trudngi.
Spacer bdzie mitym patczeniem podziwiania ginej, obszernej doliny z domiguag tu przyrod,
wglqgdu w stoki Potoniny Carskiej orazswietnego widoku na Tarnc
Powrét do bazy, obiad.
Godz. 18:00 - ognisko z kietbaskami.
Nocleg: Smerek



Dzien 4 - 02 wrzesi@é / poniedzialek Smerek - Smolnik — Mikéw — Duszgh - Cisna -
Smerek.....68 km.

Traperska przygoda
Godz. 08:0G%niadanie.
G0dz.09:00 - przyjaza do nas przewodnik i zaczynamy Trapenskzygod.
W miejscowsri Smolnik przesiadamyesna wozy traperskie, ktorymi pgmy wzdta rzeki
Ostawa przejedzajgc przez nj kilkanascie razy (nie ma nigdzie mostow) i docie@prawie po
10 kilometrach do Duszatyna. Z poktadu wozéwstiingodziwiaj; nadal zamieszkane cley-
typowe domy temkowskie, cerkiew z 1806 r., licapidzki przydréne i stuchagc o tym
wszystkim oraz o oryginalnych miesztach opowigci...
Z Duszatyna kaly kto ma odrobiasity razem z przewodnikiem udaje do0 miejsca powstatego w
1907 roku w wyniku najwkszego osuwiska ziemi w Karpatach, czyli magiczriggendarnych
Jeziorek Duszatigkich (dolne pottone na 683 m.n.p.m., a gérne na 701m n.p.m.)
Po wedréwce naley si odpoczynek - zapraszamy na ognisko z kietbaskatafmej polanie. Dla
grup wynajmujemy temuzykanta, ktory nie tylko przytaimuzyk i piesni Karpat, ale teé
opowiada o Bieszczadach isteduje odgtosy zwierz.
Powrdt tym samym szlakiem, czas péezeg w obie strony: okoto 2 godz.,adica poziomow:
219 m.
Zamiast spaceru do jeziorek meony odwiedz Izbe Paméci paswigcom kulturze temkowskiej,
ktora zatazyli panstwo Daria i Stefan Boiwka w swoim gospodarstwign Btefan byt miejscowym
temko. To prywatne Muzeum jest rodzinkolekcp, w ktérej zbiorach znajdaijsic m.in.:
pamatki rodzinne pastwa Boiwka. Odmierci neza w 2008 roku Pani Daria prowadzi ¢zbraz
gospodarstwo agroturystyczne sama. Bardzo ciekapowiada a nawepiewa po temkowsku.
Po przerwie tur§ci wsiadaj na poktad wozow i ponownie pokonujoling rzeki Ostawa ja sami
ze$piewem na ustach, gdwtmosfera sirozluznia po "niedwiedzim przysmaku”.
Zwiedzanie kamiennej CERKWI w Smolniku z 1806r. pwzeniesienia Relikwiiw. Mikotaja
BACOWKA goralska z owczymi serami na nagkszym w Polsce wypasie i ,,ognist
niespodziank’ (mozliwos$¢ zakupow)
Powrét do bazy, obiadokolacja.
Nocleg: Smerek

Dzien 5 - 03 wrzesié / wtorek Smerek - Cisna - Dwernik - Smerek....78m.
Godz. 08:0Gniadanie.
Jedziemy do Cisnej gdzie emy zwiedzt galert ikon Jadwigi Denisiuk / Cisna 4
Nieopodal Siekierezady galeria Czarny Kot (Cisnp-Sviadomy lub trafiajcy tu przypadkiem
gos¢ maze obejrzé i naby¢ roznorodne prace wielu bieszczadzkich artystéw wykgohw
najrazniejszych technikach. W Galerii reprezentowanaresta, malarstwo, ceramika, glina,
akwarela, dzwonki czy bibutkarstwo.éd unikatowych ¢gcznie wykonywanych prac i paaték
wyrozniaja si¢ stynne Bieszczadzkie Aniotya®ne wykonywane tymi technikami z drewna, z
kory, materiatu, plecione ze stomy, malowane naikarach, czy robione z gliny.
Nastpnie wsipimy na piwo do stynnej "Siekierezady" /Cisna 3sbiekt "kultowy", ktéry oprécz
swoistego klimatu oferuje bywalcomduwybor piwa oraz pyszne wina. Jej wdielka wspiera
bieszczadzkich artystow, giwya petrze znajduje sigaleria. Miejsce jest bardzo klimatyczne,
utrzymane w drewnie, z licznymi pagthkami do nabycia
Powrét do bazy, obiad
Czas wolny.
Godz. 21:00 wyjazd (24 km. / 0,5 godz.) do mieysaai Dwernik 11A gdzie bdziemy
uczestniczy w 2-godzinnej obserwacji gwiezdnego nieba.
W gospodarstwie "Dolistowie”, w niewielkiej miejsgosci Dwernik w Dolinie Sanu, ktadziemy
si¢ na lezakach. Przykrywamy kocami i z herbamnbirowa w dtoniach stuchamy opowdel Pawta
Durisa o gwiazdozbiorach.
Dla kazdego uczestnika jest przygotowanydk oraz ciepty koc (w cenie pokazu). Ze veziyl na
pd&zna pore pokazOow oraz ich plenerowy charakter nglpameta¢ o zabraniu cieptej odzig!
Pokazy prowadzoney przez astronoma, z wykorzystaniem profesjonalrspgatu do obserwacji
nocnego nieba.



Kazdy pokaz sktada siz czsci multimedialnej (ok.30min.) oraz praktycznej. fonimum
godzina czasu na aglanie nieba pod fachavopieky astronoma. Bdziemy uczy si¢ orientacji na
niebie i rozpoznawania gtéwnych gwiazdozbiorow.iBdamy wskanik laserowy, ktory pozwala
na precyzyjne i tatwe pokazywanie gwiazdozbioréaolserwujemy najciekawsze skarby na
gwiezdzistym niebie(mgtawice, galaktyki i gromady gwiazd pomog duzych teleskopow lub
mozemy zaobserwowagotym okiem sztuczne satelity lateg wokot Ziemi oraz "gwiazdy
spadajce".

http://www.gwiezdnebieszczady.pl/o-inicjatywe

731 244 177 (odbiera Pawel)

poczta@gwiezdnebieszczady.pl

Nocleg: Smerek

Dzien 6 - 04 wrzesié/ sroda .....kierowca ma wolne Smerek
Godz. 09:00 sniadanie.
Trekking:
wchodzimy czerwonym szlakiem na Smerek (1222 nmm)p-. podejcie 600 m., dalej idziemy na
przekcz M.Ortowicza (1095m.n.p.m.)
schodzimyzottym szlakiem do Wetliny i wracamy do naszej bazy.
Cata trasa ma 14,5 km. / pragp okoto 4 godz. i robimygpelke.
podegcie: 589 m /14,5 km.
Powrét, obiad.
Wieczorem ognisko z kietbaskami.
Nocleg: Smerek

Dzien 7 - 05 wrzesié/ czwartek Smerek - Smolnik - Lutowiska - Smerek...72 km.
Godz. 08:0%niadanie
Godz. 09:00 jedziemy do Smolnika (31km./ 40 minhaczy CERKIEW BOJKOWSHK z
1791r. Cerkiewsw. Michata Archaniota w Smolniku (obecniesddt rzymskokatolicki pw.
Whniebowzicia NMP) - (opiekun cerkwi Adam Bartnik tel. 60667253), dla wielu jest
najbardziej uroklivg cerkwia w Bieszczadach. Trudnogst tym nie zgodzi. Drewnianawiatynia,
usytuowana na wzgoérzusved starych drzew ma szczegolny klimat i badastorie. Powstata w
1791 roku cerkiew, cudem ocalata podczas wojenage¥ieruch. Przed zburzeniem ocaldo |
m.in. to,ze przez dtugi czas stya jako magazyn... siana i nawozow. Ostatotet nawet kilka
nagrobkéw na przy cerkiewnym cmentarzu. Ostatecate@swiatyni uratowato wpisanie w 1969
roku do rejestru zabytkow i poiejsze przeksztatcenie naskodt.
Warto podkréli¢, ze ,peretle” ze Smolnika doceniajnie tylko turyci. W 2013 roku cerkiew ta
dofaczyta do zabytkéw widniegych na licie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, co jest, nie byle
jakim, wyr&nieniem.
Nastpnie jedziemy 6km. do Lutowisk zwiedzKirkut czyli cmentarzydowski w Lutowiskach
(ponad 1000 macew) - jest jedn dwoch zachowanych tu paitek po spoteczniwi zydowskiej,
ktora przed Il woja swiatowa stanowita wgkszas¢ mieszkacow wsi.
Latem 2014 prace pardkowe oraz inwentaryzacyjne prowadzita grupa stt@erz USA oraz
miodziez z miejscowego zespotu szkét. Wykonana zostata iwmowa brama wegiowa oraz
schody.
Obecnie przed cmentarzem znajdugetablica informacyjna z podstawowymi wiadofoiami o
kirkucie i zydowskiej tradycji. Nalgy réwniez dod&, ze teren cmentarza jest dobrym punktem
widokowym na Lutowiska oraz najbsiza okolice w tej czsci miejscowdci.
Wracamy do bazy
Obiad.
Robimy trekking:
Czerwonym szlakiem na Fereczét102 m.n.p.m.) i Okglik (1101m.n.p.m.)
Cata trasa ma 16,2 km. i przeg jest liczone na troetpowyzej 4 godz. ale poniewgest to trasa
w gore i w dot mazna zawrdat kiedy sk chce.
Nocleg: Smerek



Dzien 8 - 06 wrzesié/ piatek Smerek - Muczne - Smerek... 86 km.
Jedziemy do Mucznego (18km.) gdzie zaczyrnasiak:
Bukowe Berdo z Mucznego
Szlakzétty i niebieski orazciezka przyrodnicza "Bukowe Berdo". Szlak (w Mucznerayrea st
on naprzeciw hotelu "Muczne") biegny grzbietem Bukowego Berda (zwanego Potpnin
Dzwiniackg) uwaany jest za jeden z nagniejszych w Bieszczadach Zachodnich. Sporo
wychodni skalnych oraz doskonate widoki. Czas ve @ivony - 4h.
Podejcie 2,5 godz./5,5 km.
Suma podé&f 621m.
Zejscie 1,5 godz./5,5 km.
Bukowe Berdo, widok na grzbiet od strony wierz&aolv kierunku zachodnim
Powro6t do bazy przez Betd (42,6 km. -50min.)
Obiad.
Czas wolny.
Nocleg: Smerek

Dzien 9 - 07 wrzesié/ sobota Smerek - Sanok - Zalipie - Kielce...332 km
Sniadanie godz.07:00, wykwaterowanie.
Godz. 08:00 wyjazd do Sanoka (dojazd 69 km.-1,%2god
Zwiedzamy Muzeum Historyczne Zaloe w 1934 r.(czynne w sobatd 09:17:00). Posiada
najcenniejsz w kraju koleka ikon oraz najwikszy zbidér prac wybitnego polskiego artysty
Zdzistawa Beksskiego. Muzeum posiada rowhigenne zbiory: sztuki sakralnejsioiota
rzymsko-katolickiego, ceramiki pokuckiej, sztukpdiszesnej, militaridow, sarmackiej sztuki
portretowej, zbiory archeologiczne i inne.
Adres: ul. Zamkowa 2, 38-500 Sanok
Jedziemy do Zalipia (dojazd 160km.- 2,5 godz.)
Malowana wig.
Ta niedda osada w potnocnej Matopolsce stynie z malowangehéw. W Zalipiu niemal
wszystkie gospodarstwa - od natckuchennych, piecéwscian & po studnie i ptoty - zdodpi
motywy kwiatowe. Zwyczaj malowania doméw w Zakyguvzory kwiatowe narodzitespod
koniec XIX w., gdy zagto budowd chaty z kominami. Wcireej dym, ktory powinien
wydostawd sie przez otwoér w powale, snukg0 niskich izbach, osmalgj sciany, dlatego trzeba
byto czsto bielt je wapnem. Kiedy pojawityegskominy, bielone potacie pozostawaty przez diugi
czas jasne, Wt gospodynie przyozdabialy je, malupa nich kwiaty. Pogtkowo upgkszaty tylko
wnetrza doméw, np. piece i skrzynie, ale z czasemigdwewitrznesciany gospodarstw pokryty
kwiaty.
Nastpnie jedziemy do Kielc. (dojazd 102 km.- 1godz.™id.) na obiad
w restauracji "Ale Szama" ul.Warszawska 3, 25-Biglce
Zakwaterowanie: Hotel Arkadia ul. Usdnicza 13, Kielce
Nocleg: Kielce

Dzien 10 - 08 wrzesi#/ niedziela Kielce — Toru...318km.
Sniadanie godz.08:00, wykwaterowanie.
Godz. 09:00 wyruszamy.
Kontynuujemy drog powrotra do Torunia .
Na trasie obiad w Gospoda u Miynarza, Stefana Qkrze87-800 Gmina Wioctawek

Cena zawiera:

* przejazd 30-osobowym autobusem

* noclegi

» wyzywienie §niadania i obiadokolacje)

* bilety wstpow oraz optat dodatkowych atrakciji
» optaty za autostrady, parkingi
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